Deutschkenntnisse

[ ] fast keine Kenntnisse - Al
(die Betreuungskraft beginnt erst Deutsch zu lernen, hat
Lernmaterialien von unserer Agentur erhalten und ist sehr
bemiiht, ihre Sprachkenntnisse zu verbessern)

[o] Grundkenntnisse - A2
(die Betreuungskraft kann sich in einfachen, routinemafi-
gen Situationen verstdndigen, in denen es um einen
einfachen und direkten Austausch von Informationen iiber
vertraute und geldufige Dinge geht)

[ ] mittlere Kenntnisse - Bl
(die Betreuungskraft kann sich einfach und zusammenhén-
gend tiiber vertraute Themen und personliche Interessenge-
biete duBern. Kann iiber Erfahrungen und Ereignisse
berichten, Ziele beschreiben und zu Planen und Ansichten
kurze Begriindungen oder Erklarungen geben)

[ ] gute Kenntnisse - B2
(die Betreuungskraft kann sich zu einem breiten Themens-
pektrum klar und detailliert ausdriicken, einen Standpunkt
zu einer aktuellen Frage erldutern und die Vor- und
Nachteile verschiedener Moglichkeiten angeben)

[ ] sehr gute Kenntnisse - C1
(die Betreuungskraft kann sich klar, strukturiert und
ausfiihrlich zu komplexen Sachverhalten dufern und dabei
verschiedene Mittel zur Textverkniipfung angemessen
verwenden)

Andere Sprachen
[[] Polnisch [0] Russich/Ukrainisch
[] Englisch [] Andere:

ProSenio e.V.
Kuhgasse 3
O 06108 Halle / Saale

Bewerbung als Betreuungskraft

Oleksandra Tykhovska

Vorname Name

50 160 75

Alter Grope (cm) Gewicht (kg)
ab Februar

Ab wann konnen Sie arbeiten?

Ukrainerin
Nationalitat

Sind Sie Autofahrer/in?

[] Ja [2] Nein

Rauchen Sie?
[] Ja [0o] Nein

Konnen Sie tragen oder heben?

[0] Ja [] Nein

Vorstellung in aller Kiirze

Ich bin staatlich gepriifte Krankenschwester mit
21-jahriger Erfahrung. Ich bin eine konfliktfreie,
ruhige und hofliche Frau.

Ich liebe Sauberkeit und Ordnung. Ich habe viele
Freunde und kann mich als sehr aktive und
freundliche Person beschreiben. Aulerdem bin ich
sehr hilfsbereit und empathisch, und versuche es
immer eine warme und angenehme Atmosphére
rund um meine Patienten zu bilden. Ich befolge
aber auch immer alle Hinweise von den
Familienangehdrigen und Arzten.

Telefon: 0202/ 2433840
Telefon: 0202/ 2433830
E-Mail: info@prosenio-ev.de



Erfahrung mit folgenden
Krankheiten und Beschwerden:

Beruf:
|E| Demenz
Krankenschwester, Betreuerin .
. [o] Alzheimer
Erfahrung in der Betreuung =
Depression
Polen:
[o] Inkontinenz
[0] Dauerkatheter
Deutschland: 5] Diab
1abetes
1,5 Jahre
[o] Schlaganfall
Andere Lénder:
[0] Multiple Sklerose
21 Jahre in der Ukraine ] T
Gehbehinderte Person
[0] Bettligerige Person
Erfahrung mit: [] PEG-Sonds
Frauen [5] Stoma
[o] Ja [] Nein [0] Krebs
Maénner El Asthma
[] Ja [o] Nein [0] Schlafstérungen
Zwei zusammenlebenden Personen [o] Parkinson
[2] Ja [ Nein [o] andere:

Haben Sie medizinische Ausbildung?

[0] Ja [] Nein

Haben Sie Referenzen?

[0] Ja [] Nein

Herz- und Kreislauferkrankungen

ProSenio e.V. Telefon: 0202/ 2433840
Kuhgasse 3 Telefon: 0202/ 2433830
O 06108 Halle / Saale E-Mail: info@prosenio-ev.de



Zusiatzliche Bewertung
von ProSenio e.V.:

Hauswirtschaftliche
und pflegerische Praxis:

[o] Hilfe beim Aufstehen und Zubettgehen
Transfer von Patienten
Hilfe beim Waschen, Duschen, Baden

Hilfe beim Putzen von Zahne und
Zahnprothese

An- und Auskleiden

Hilfe beim Vorbereiten und Einnehmen
von Mahlzeiten

Trinken kontrollieren
Inkontinenzversorgung
Bedienung vom Sauerstoff-Gerat

Die Uberwachung der
Medikamenteneinnahme

Hilfe im sozialen Bereich (Spaziergénge,
Pflege von Hobbys)

Begleiten bei Arztbesuchen
Einnahme von Medikamenten
Kochen
Aufraumen-Waschen-Biigeln
Einkaufen

Tierpflege

BEELEEEE B JOEHNE B OEE

Gartenarbeit

ProSenio e.V. Telefon: 0202/ 2433840
Kuhgasse 3 Telefon: 0202/ 2433830
O 06108 Halle / Saale E-Mail: info@prosenio-ev.de



Krankenschwesterdiploma von Tykhovska Oleksandra
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( b Ihr zuverlissiger Partner
>3 fiir hausliche Seniorenbetreuung
prosenio Infoline: 0202/2433840 Internet: www.prosenio-ev.de

Ireizeit und Betreuung tir Senioren

Sehr geehrte Familie Holst

Vielen Dank fiir die bisherige Zusammenarbeit und Thr Vertrauen!

lhre  Meinung dber die  Qualitdt unserer  Dienstleistungen ist fiir uns  sehr wichtig, deswegen = mochten
wir  Sie  herzlich bitten, dieses Referenzformular auszufiillen und an uns per E-Mail zu schicken.

Bewertungsbogen der Betreuungskraft* (wo 1 "sehr gut" und 4 "mangelhaft" ist)

Vor- und Nachname der Betreuungskraft: Tykhovska Oleksandra

Zeitraum des Einsatzes: 13.08.2024 - 16.12.2024

1. Gesamtbeurteilung der Betreuung den ganzen Betreuungszeitraum iiber:

1 2 3 4
sehr gut | [J mangelhaft

2. Fachkompetenz im Bereich der Grundversorgung der betreuten Person (z.B. Korperpflege und Hygiene),
Erkennung von eventuellen Verdnderungen des Gesundheitszustandes der betreuten Person:

1 2 3 4
sehr gut IE' |:| mangelhaft

3. Fachkompetenz im Bereich der hauswirtschaftlichen Versorgung (z.B. Einkaufen, Kochen, Spiilen,
wochentliche Unterhaltsreinigung der stindig genutzten Wohnrdume, Wechseln und Waschen der Wasche und Kleidung usw.:

2 3 4
sehr gut | mangelhaft
4. Kommunikation mit der zu betreuten Person:
1 2 3 4
sehr gut | [ mangelhaft

5. Die Betreuungskraft kann man mit folgenden Adjektiven beschreiben:

E nett IE' freundlich @ liebevoll El empathisch

El zuverldssig IE' hilfsbereit @ ordentlich IE' verstédndnisvoll

E gewissenhaft IEI flirsorglich IE' ehrlich IE' kontaktfreudig

IE' verantwortlich E willig El geduldig

6. Zusitzliche Informationen iiber die Betreuungskraft (z.B. beschreiben  Sie  kurz  den Zustand

des Pflegebediirftigten; Hilfsbereitschaft, Lernfdhigkeit, Zuverldssigkeit, Flexibilitit der Betreuungskraft; Kontakt mit der
Familie; andere Infos, die Sie uns mitteilen mochten):

Ich mdchte Frau Tykhovska uneingeschrankt empfehlen, die sich mit groBer Empathie und Professionalitit um meine Mutter gekiimmert
hat. Sie zeigte stets viel Geduld, Einfiihlungsvermdgen und war jederzeit zuverldssig. Thre liebevolle Betreuung und ihr respektvoller
Umgang gaben uns als Familie grofles Vertrauen. Wir sind sehr dankbar fiir ihre Unterstiitzung und die ausgezeichnete Pflege, die sie
geleistet hat.

7. Dirfen wir Thre Bewertung als Referenz fiir unsere Betreuerin einsetzen und anderen Kunden gegeniibeg offenlegen?

. Ja E in |:|
7 297
Ort: / r.\ Datum:4 ' g Unterschrift:

*Die Umfrage dient proSenio nur als Referenz fiir kiinftige Einscitze der Betreuungskraft.

proSenio Tel.: 0202 24338-40
@ gemeinniitzige Gesellschaft mbH Fax.: 0202 24338-30
b Heerstr. 103, 47053 Duisburg Internet: www.prosenio-ev.de



