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Bewerbung als Betreungskraft 

Personalien 

Name: 

Alter:     

Größe (cm):     

Gewicht (kg):     

Ab wann können Sie arbeiten: 

Vorstellung in aller Kürze 

Deutschkenntnisse 

         Fast keine Kenntnisse - A1 

 Gute Kenntnisse - B2 

(die Betreuungskra� kann sich zu einem breiten Themenspektrum klar und 
detailliert ausdrücken, einen Standpunkt 
zu einer aktuellen Frage erläutern und die Vor- und 
Nachteile verschiedener Möglichkeiten angeben) 

(die Betreuungskra� beginnt erst Deutsch zu lernen, hat 
Lernmaterialien von unserer Agentur erhalten und ist sehr 
bemiiht, ihre Sprachkenntnisse zu verbessem) 

 Grundkenntnisse - A2 
(die Betreuungskra� kann sich in einfachen, 
rou�nemäßigen Situa�onen verständigen, in denen 
es urn einen einfachen und direkten Austausch von 
Informa�onen über vertraute und geläufige Dinge geht) 

 Mitlere Kenntnisse - B1 
(die Betreuungskra� kann sich einfach und 
zusammenhängend über vertraute Themen und 
persönliche Interessengebiete äußern. Kann über 
Erfahrungen und Ereignisse berichten, Ziele beschreiben 
und zu Plänen und Ansichten kurze Begründungen oder 
Erklärungen geben) 

Sehr gute Kenntnisse - C1 

 Polnisch 

 Englisch 

Raucher:  Ja  Nein 

Führerschein:  Ja  Nein 

 Russich/Ukrainisch 

(die Betreuungskra� kann sich klar, strukturiert und 
ausführlich zu komplexen Sachverhalten äußern und 
dabei verschiedene Mitel zur Textverknüpfung 
angemessen) 

Andere Sprachen 

Andere:

Ja, wenig und nur draußen E-Zigarette

Keine Kenntnisse - A0 

(die Person spricht ihre Muttersprache, kennt einzelne 
deutsche Wörter, benutzt einen Übersetzer und ist 
bereit, ihre deutsche Sprachkenntnisse zu erweitern)

1984-09-19

176

64

2024-08-23

Frau Myszor ist eine zuverlässige und belastbare Mitarbeiterin, die in jeder Situation zurechtkommt. Energisch und
selbstbewusst hat sie in ihren vier Arbeitsjahren viele verschiedene stressige Fälle gemeistert und dabei stets einen
kühlen Kopf bewahrt. Sie hat einen großartigen Sinn für Humor, den jede ältere Person, die Gesellschaft braucht, zu
schätzen weiß. Sie scheut keine Herausforderungen und hat die Geduld eines Engels.
Frau Myszor liebt Tiere und die Natur.

✔

✔

✔

✔ ✔

Aleksandra Myszor



Erfahrung 

Erfahrung in der Betreuung: 

 Frauen 

 Männer 

 Zwei Personen 

Erfahrung mit folgenden Krankheiten 

 Betlägerige Person 

 PEG-Sonde 

 Stoma 

 Krebs 

 Asthma 

 Schlafstörungen 

 Parkinson 

Andere: 

 Demenz 

 Alzheimer 

 Depression 

 Inkon�nenz 

 Dauerkatheter 

 Diabetes 

 Schlaganfall 

 Mul�ple Sklerose 

 Gehbehinderte Person 
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Herzinfarkt

Dekubitus

Osteoporose

Epilepsie

Lähmungen

✔

✔

✔

✔ ✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Während ihrer vier Jahre in der Pflege arbeitete sie an anspruchsvollsten Aufträgen und erwies sich als äußerst
zuverlässig. Sie kann mit schwierigen Charakteren umgehen und ist kaum zu überraschen, ohne eine Lösung für die
Aufgabe zu finden. Personen, die intensive Betreuung benötigen, sind für sie kein Problem. Sie hat Erfahrung mit
verschiedenen Hilfsmitteln für Menschen mit Behinderungen und anderen medizinischen Geräten.

✔

✔

✔

✔

✔



Hauswirtschaftliche und pflegerische Praxis: 

 

 

 

e 

 

Hilfe beim Vorbereiten und Einnehmen von Mahlzeiten 

 Trinken kontrollieren 

 lnkon�nenzversorgung 

 Tierpflege 

 Bedienung vom Sauerstoff-Gerät 

 Die Überwachung der Medikamenteneinnahme 

 Hilfe im sozialen Bereich (Spaziergänge, Pflege von Hobbys) 

 Begleiten bei Arztbesuchen 

 Einnahme von Medikamenten 

 Kochen 

 Aufräumen-Waschen-Bügeln 

 Einkaufen 

 Gartenarbeit 
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Hilfe beim Aufstehen und Zubetgehen

Transfer von Patienten

Hilfe beim Waschen, Duschen, Baden

Hilfe beim Putzen von Zahne und Zahnprothese

An- und Auskleiden

Umgang mit Rollator

Umgang mit Rollstuhl

Nächtliche Rufbereitschaft

den guten Zustand des Patienten pflegen (z.B. Temperatur und Blutdruck messen)

Schrift  - ohne Schrift

Apotheke gehen

Post  gehen

Sondenernährung

Vorlesen aus dem Buch

Hilfe im WC (Toilettengang, Urinbeutel leeren, Windeln/ Slipeinlagen wechseln)

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔
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